
 

 

Ogłoszenie o rekrutacji uczestników do projektu „Klub pogodnego seniora w 

Wojnowie” 

Data publikacji ogłoszenia: 31.08.2026  

Fundacja Sztuka Wyboru zaprasza seniorów z obszaru objętego LSR, tj. gmin: Nowa 

Wieś Wielka, Białe Błota, Sicienko, Koronowo, Dobrcz, Osielsko, Solec Kujawski do 

udziału w projekcie objętym grantem pt. „Klub pogodnego seniora w Wojnowie”,  

w ramach którego utworzony zostanie klub seniora dla osób 60+. 

Klub seniora to przestrzeń tworzona z myślą o osobach starszych, w której jest 

miejsce na wymianę doświadczeń, aktywne spędzanie czasu wolnego, a także 

rozwój kulturalny bądź fizyczny seniorów. 

Kto może zostać uczestnikiem projektu? 

Osoby starsze, będące mieszkańcami obszaru objętego LSR, tj. gmin: Nowa Wieś 

Wielka, Białe Błota, Sicienko, Koronowo, Dobrcz, Osielsko, Solec Kujawski. 

Za osobę starszą należy rozumieć osobę, która ukończyła 60. rok życia. 

Ze wsparcia w klubie seniora wyłączone są osoby będące uczestnikami dziennych 

domów pomocy i innych ośrodków wsparcia dziennego przewidzianych w ustawie o 

pomocy społecznej. 

Do kiedy trwa rekrutacja uczestników? 

Chęć udziału w projekcie, za pomocą „Formularza rekrutacji uczestników”, należy 

zgłosić do dnia 15.09.2026r.  włącznie. Wypełniony i podpisany Formularz wraz z 

wymaganymi załącznikami należy dostarczyć do Fundacji Sztuka Wyboru na adres 

biura projektu Świetlica Wiejska w Wojnowie, Wojnowo 46b, 86-014 Wojnowo: 

- osobiście lub 

- za pomocą operatora pocztowego lub 

- elektronicznie na adres e-mail: biuro@fsw.org.pl 

O zachowaniu terminu decyduje data wpływu dokumentów do biura Fundacji Sztuka 

Wyboru. 

„Formularz rekrutacji uczestników” można pobrać: 

- w wersji elektronicznej z niniejszego artykułu (pliki do pobrania u dołu strony) lub 

- w wersji papierowej w biurze projektu.  

Kryteria udziału w projekcie: 

a. Kryteria dostępowe: 

 Kryterium 1, tj. wszyscy mieszkańcy (osoby starsze) obszaru objętego 

lokalną strategią rozwoju – oświadczenie uczestnika projektu (wiek 

uczestnika jest określany na podstawie daty urodzenia w momencie 

przystępowania do projektu – w tym celu uczestnik projektu powinien 

okazać grantobiorcy dokument tożsamości); 



 

 

 Kryterium 2, tj. zamieszkiwanie na obszarze LSR – weryfikowane na 

podstawie wystawionych na uczestnika i jego adres zamieszkania 

dokumentów zobowiązaniowych np. kserokopie decyzji w sprawie wymiaru 

podatku od nieruchomości, kopie rachunków lub faktur za media, ścieki, 

odpady komunalne lub inne równoważne dokumenty, np. umowa najmu, 

karta pobytu.  

UWAGA: Jedna osoba może być uczestnikiem tylko jednego projektu objętego 

grantem realizowany na podstawie umowy nr UM.WR.433.3.281.2024 o 

dofinansowanie projektu grantowego „TRZY DOLINY Z SENIORAMI” w ramach 

Priorytetu 7 Fundusze Europejskie na Rozwój Lokalny: Działania 07.04 Wspieranie 

integracji społecznej programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-

2027. W sytuacji stwierdzenia przez LGD, że osoba uczestniczyła/uczestniczy w 

innym projekcie objętym grantem ze środków LSR, uczestnik taki uznany zostanie 

jako niekwalifikowalny. 

Kryteria punktowe (preferencyjne): 

1. Osoba z niepełnosprawnością: 4 pkt 
Dokument potwierdzający: orzeczenie o niepełnosprawności.  

2. Osoba samotnie gospodarująca, emeryt lub rencista: 3 pkt 
Dokument potwierdzający: oświadczenie uczestnika.  

3. Osoba korzystająca z pomocy społecznej lub OPS: 2 pkt 
Dokument potwierdzający: zaświadczenie z Ośrodka Pomocy Społecznej lub 
oświadczenie uczestnika.  

4. Osoba w wieku 75+: 1 pkt 
Dokument potwierdzający: formularz rekrutacyjny zawierający numer PESEL.  

Maksymalna liczba punktów: 10 pkt. W przypadku większej liczby zgłoszeń 
pierwszeństwo mają osoby z wyższą liczbą punktów. Przy tej samej liczbie punktów 
decyduje kolejność zgłoszeń 

O przyjęciu do projektu będzie decydowało spełnienie przez uczestnika kryteriów 

dostępowych, liczba uzyskanych punktów w ramach kryteriów punktowych, a w 

sytuacji równej liczby punktów: kolejność zgłoszeń. 

Planowana liczba uczestników projektu: 15 

Oferowane w ramach projektu formy wsparcia: 

1. Warsztaty twórcze i tematyczne: 12 spotkań po 3 h łącznie 36 godzin, 
2. Zajęcia muzyczne: 8 godzin, 
3. Zajęcia ruchowe prowadzone przez fizjoterapeutę: 12 godzin,  
4. Zajęcia taneczne: 10 godzin,  
5. Zajęcia z gry w Boccia: 22 godziny,  
6. Edukacja zdrowotna, warsztaty i wykłady tematyczne: 12 godzin,  
7. Kompetencje obywatelskie, prawo i bezpieczeństwo: 18 godzin,  



 

 

8. Grupowe warsztaty z psychologiem: 8 godzin,  
9. Zajęcia integracyjne i wspierające prowadzone przez kierownika Klubu 

Seniora: 18 godzin, 
10. Wyjazd edukacyjno kulturalny do Biskupina: 1 jednodniowy wyjazd,  
11. Wydarzenie integrujące społeczność lokalną: 5 godzin.  

W ramach projektu zostanie utworzony 1 Klub Seniora – Klub pogodnego seniora  
w Wojnowie i obejmie wsparciem minimum 15 osób. 

Łącznie zajęcia w Klubie: 144 godziny 

Na zajęciach cyklicznych do frekwencji wlicza się udokumentowaną nieobecność  

z powodu choroby uczestnika. 

Korzyści z udziału w projekcie: 

Udział w Klubie Seniora w Wojnowie przyczyni się do zwiększenia aktywności 

społecznej, fizycznej, kulturalnej i obywatelskiej osób starszych oraz przeciwdziałania 

samotności i izolacji społecznej. Klub stworzy bezpieczną, dostępną i przyjazną 

przestrzeń do regularnych spotkań, integracji, rozwijania zainteresowań i aktywnego 

spędzania czasu. Uczestnicy będą mogli poprawić kondycję fizyczną i psychiczną, 

rozwijać kreatywność i nowe umiejętności, poszerzać wiedzę z zakresu zdrowia, 

prawa i bezpieczeństwa oraz uczestniczyć w działaniach kulturalnych i edukacyjnych. 

Ważnym elementem będzie budowanie relacji społecznych, wzmacnianie poczucia 

bezpieczeństwa, samodzielności i przynależności do lokalnej społeczności. Seniorzy 

będą również aktywnie włączani we współtworzenie programu Klubu, a ich opinie  

i potrzeby będą uwzględniane przy planowaniu zajęć. Dla każdego uczestnika 

podczas każdego dnia zajęć zaplanowano również posiłek w formie 

dwudaniowego obiadu wraz z napojem 

Udział w projekcie objętym grantem, a tym samym w zajęciach klubu seniora, jest 

bezpłatny. 

Termin realizacji projektu: 01.09.2026 – 30.06.2027 

Miejsce realizacji projektu: Świetlica Wiejska w Wojnowie pod adresem Wojnowo 

46b, 86-014 Wojnowo. Klub będzie usytuowany w miejscu dostępnym dla seniorów  

i przystosowanym do potrzeb oraz możliwości osób z niepełnosprawnościami,  

w szczególności ruchowymi. W sytuacji wystąpienia innych specjalnych potrzeb 

istnieje możliwość skorzystania z usług dostępowych takich jak np.: tłumacz języka 

migowego, asystent osoby z niepełnosprawnością, materiały szkoleniowe w formie 

dostępnej (np. elektronicznej z możliwością powiększenia druku lub odwrócenia 

kontrastu). 

 



 

 

Spotkanie informacyjne dot. udziału w projekcie: 

Spotkanie informacyjne dotyczące projektu zaplanowano na dzień 12 września 2026 
r. o godzinie 10:00 w Świetlicy Wiejskiej w Wojnowie. 

Miejsce spotkania: Świetlica Wiejska w Wojnowie 
Adres: Wojnowo 46b, 86 014 Wojnowo 

Miejsce spotkania jest dostosowane do potrzeb osób z ograniczoną mobilnością oraz 
osób z niepełnosprawnościami ruchowymi. Świetlica Wiejska w Wojnowie jest 
obiektem parterowym, pozbawionym barier architektonicznych. Wszystkie 
pomieszczenia wykorzystywane podczas spotkania znajdują się na jednym poziomie, 
co umożliwia swobodne i bezpieczne poruszanie się po obiekcie. Ciągi 
komunikacyjne są wolne od przeszkód, a toaleta dostępna dla uczestników jest 
przystosowana do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. 

Przy budynku świetlicy znajduje się miejsce parkingowe przeznaczone dla osoby 
z niepełnosprawnością. Miejsce znajduje się na nieutwardzonej nawierzchni i jest 
oznaczone odpowiednim znakiem wskazującym jego przeznaczenie. 

Do budynku Świetlicy Wiejskiej w Wojnowie można wejść z psem asystującym oraz 
psem przewodnikiem. Pies może towarzyszyć uczestnikowi podczas spotkania oraz 
korzystania z zaplanowanych form wsparcia. 

W przypadku wystąpienia szczególnych potrzeb organizacyjnych wynikających  
z niepełnosprawności, ograniczeń zdrowotnych lub innych barier, prosimy  
o przekazanie takiej informacji najpóźniej na 2 dni robocze przed terminem 
spotkania. Informację o wskazanych potrzebach należy przesłać na adres poczty 
elektronicznej Fundacji Sztuka Wyboru: biuro@fsw.org.pl. 

W przypadku zgłoszenia szczególnych potrzeb możliwe będzie zastosowanie 
odpowiednich usprawnień, w tym zapewnienie dostępnej formy przekazywania 
informacji. W przypadku zajęć zamkniętych, po zgłoszeniu takiej potrzeby przez 
uczestnika, przewidziano również możliwość zapewnienia tłumaczenia na Polski 
Język Migowy. 

Zachęcamy do udziału w projekcie! 

Kontakt: 

Fundacja Sztuka Wyboru 

Biuro projektu:  

Świetlica Wiejska w Wojnowie  

Wojnowo 46b, 86-014 Wojnowo 

Czynne w dniach 03.09.2026 oraz 10.09.2026r. 16:00 – 17:30  oraz 12.09.2026 od 

godziny 09:00 – 12:00  

adres e-mail: biuro@fsw.org.pl 

numer telefonu: 608 533 151 oraz 731 779 696 



 

 

Pliki do pobrania: 

1. Formularz rekrutacji uczestników. 
2. Umowa z uczestnikami. 
3. Załącznik nr 7 Dane uczestnika otrzymującego wsparcie. 
4. Załącznik nr 5 Oświadczenie uczestnika projektu. 
5. Regulamin Klubu Seniora. 
6. Regulamin rekrutacji Klubu Seniora. 

 

Cel projektu: Aktywizacja i integracja społeczna osób starszych zamieszkujących na 

obszarze LSR. 

Całkowita wartość projektu: 104 000,00 zł 

Kwota grantu (dofinansowania projektu): 98 800,00 zł 

Projekt objęty grantem „Klub pogodnego seniora w Wojnowie” został wybrany do 

realizacji przez Lokalną Grupę Działania „Trzy Doliny”, będące lokalną grupą 

działania dla obszaru powiatu nakielskiego, i jest współfinansowany ze środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu Fundusze 

Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027. 

Efekty/rezultaty projektu: 

- całkowita liczba osób objętych wsparciem – 15  os.; 

- liczba osób starszych objętych wsparciem w klubach seniora, gospodarstwach 

opiekuńczych i Uniwersytetach Trzeciego Wieku – 15 os.; 

- liczba osób, których sytuacja społeczna uległa poprawie po opuszczeniu programu 

– 8 os.; 

- liczba objętych wsparciem klubów seniora, gospodarstw opiekuńczych  

i Uniwersytetów Trzeciego Wieku – 1 szt. 

 

https://bezpiecznyswiat.pl/wp-content/uploads/2026/08/2-Formularz-rekrutacji-uczestnikow_FBS.pdf
https://bezpiecznyswiat.pl/wp-content/uploads/2026/08/3-Umowa-z-uczestnikami_FBS.pdf
https://bezpiecznyswiat.pl/wp-content/uploads/2026/08/4-Zalacznik-nr-7-Dane-uczestnika-otrzymujacego-wsparcie_FBS.pdf
https://bezpiecznyswiat.pl/wp-content/uploads/2026/08/5-Zalacznik-nr-5-Oswiadczenie-uczestnika-projektu_FBS.pdf
https://bezpiecznyswiat.pl/wp-content/uploads/2026/08/Regulamin-Klubu-Seniora_Bezpieczny-Swiat.pdf
https://bezpiecznyswiat.pl/wp-content/uploads/2026/08/REGULAMIN-REKRUTACJI_KLUB-SENIORA.pdf

