
 

 

UMOWA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE OBJĘTYM GRANTEM 

Tytuł projektu objętego grantem: Klub pogodnego seniora w Wojnowie 

Nr umowy o powierzenie grantu: 15/1/2026/EFS+ z dnia: 18.06.2026r. 

zawarta w ……………………………. w dniu ……………………………….. pomiędzy: 

Fundacja Sztuka Wyboru  

86-014 Mochle 74  

NIP: 5542924737 

REGON: 341587225 

reprezentowanym/-ą przez:  

Wojciecha Świtałę – Prezesa Funadcji 

zwanym/-ą dalej Grantobiorcą 

a  

Panem/Panią: …………………………………………….…………………………….. 

zamieszkałym/-łą: …………………………………………….…………………………….. 

 …………………………………………….…………………………….. 

PESEL:  …………………………………………….…………………………….. 

zwanym/-ą dalej Uczestnikiem. 

Strony uzgodniły, co następuje podczas realizacji projektu objętego grantem: 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Niniejsza Umowa określa zasady uczestnictwa w projekcie objętym grantem  

pt. Klub pogodnego seniora w Wojnowie 

2. Udział Uczestnika w projekcie objętym grantem jest bezpłatny pod warunkiem 

realizacji przez niego obowiązków wynikających z niniejszej Umowy. 

3. Niniejsza Umowa zostaje zawarta w oparciu o informacje wskazane w formularzu 

„Dane uczestnika projektu objętego grantem otrzymującego wsparcie w ramach 

EFS+ wraz z deklaracją uczestnictwa w projekcie objętym grantem”, Formularzu 

rekrutacji uczestników oraz zaświadczeniach/ oświadczeniach dołączonych do 

tego Formularza, potwierdzających kwalifikowalność Uczestnika do udziału  

w projekcie objętym grantem. 



 

 

4. Podpisując niniejszą umowę Uczestnik potwierdza, iż zapoznał się z zasadami 

udziału w projekcie objętym grantem, o którym mowa w ust. 1, i akceptuje 

wszystkie postanowienia stawiane przez Grantobiorcę. 

5. Wsparcie udzielane jest w okresie realizacji projektu objętego grantem. 

§ 2 

Zobowiązania stron 

1. Grantobiorca zobowiązuje się do: 

a) udzielania Uczestnikowi bezpłatnego wsparcia w formach wynikających  

z zapisów projektu objętego grantem, o którym mowa w par. 1 ust. 1; 

b) przedstawienia ogólnych zasad organizacyjnych dotyczących uczestnictwa  

w realizowanych formach wsparcia; 

c) wyznaczenia opiekuna/kierownika klubu; 

d) informowania Uczestnika o miejscu i terminie spotkań/zajęć/wyjazdów itp.; 

e) prawidłowego gromadzenia i przechowywania danych osobowych Uczestnika. 

2. Grantobiorca ma prawo rozwiązać niniejszą Umowę w trybie natychmiastowym, 

w przypadku: 

a) rozwiązania Umowy o powierzenie grantu, o której mowa na wstępie, na 

podstawie której realizowany jest ww. projekt objęty grantem, 

b) poświadczenia przez Uczestnika nieprawdy,  

c) rażącego naruszenia przez Uczestnika postanowień niniejszej Umowy. 

3. Uczestnik ma obowiązek udziału w następujących formach wsparcia 

a) warsztaty twórcze i tematyczne: (12 spotkań x 3 godziny), 
b) zajęcia muzyczne: (4 spotkania x 2 godziny), 
c) zajęcia ruchowe prowadzone przez fizjoterapeutę: (6 spotkań x 2 godziny), 
d) zajęcia taneczne: (5 spotkań x 2 godziny), 
e) zajęcia z gry w Boccia: (11 spotkań x 2 godziny), 
f) edukacja zdrowotna, warsztaty i wykłady tematyczne: (6 spotkań x 2 

godziny), 
g) zajęcia z zakresu kompetencji obywatelskich, prawa i bezpieczeństwa: (6 

spotkań x 3 godziny), 
h) grupowe warsztaty z psychologiem: (4 spotkania x 2 godziny), 
i) zajęcia integracyjne i wspierające prowadzone przez kierownika Klubu 

Seniora: (18 spotkań x 1 godzina), 
j) wyjazd edukacyjno kulturalny do Biskupina: 1 jednodniowy wyjazd, 
k) wydarzenie integrujące społeczność lokalną: (1 spotkanie x 5 godzin). 

4. Uczestnik otrzyma na własność od Grantobiorcy1:  

a)  mata do ćwiczeń, 

b)  plecak, 

c)  zdjęcie pamiątkowe w ramce, 

                                                           
1 Przekreślić punkt, jeśli w ramach projektu objętego grantem nie przewidziano zakupu akcesoriów/sprzętów 
czy innych elementów przekazywanych na własność Uczestnikowi. 



 

 

d)  opaska odblaskowa, 

e)  prace wykonane samodzielnie podczas warsztatów twórczych i tematycznych. 

5. Uczestnik jest zobowiązany do udziału w zajęciach cyklicznych, wskazanych  

w ust. 3, na poziomie minimum 70% zaplanowanego dla Uczestnika wsparcia.  

Do frekwencji wlicza się udokumentowaną nieobecność z powodu choroby 

Uczestnika. 

6. Zawinione opuszczenie zajęć przez Uczestnika ponad dopuszczalny wyżej 

poziom uprawniać będzie Grantobiorcę do skreślenia Uczestnika z listy 

uczestników projektu objętego grantem. Uczestnik, który opuścił zajęcia ponad 

dopuszczalny poziom nie ze swojej winy, zobowiązany będzie dostarczyć 

Grantobiorcy pisemne wyjaśnienia oraz dokument potwierdzający przyczynę 

nieobecności. 

7. Uczestnik zobowiązuje się do: 

a) przestrzegania postanowień niniejszej Umowy; 

b) aktywnego udziału we wszystkich formach wsparcia wskazanych w ust.3, oraz 

zgodnie z harmonogramem realizacji spotkań/zajęć i harmonogramem 

realizacji projektu objętego grantem; 

c) wypełnienia ankiet ewaluacyjnych oraz innych ankiet wynikających  

z wymogów projektu objętego grantem; 

d) potwierdzania swojego uczestnictwa na zajęciach własnym podpisem na 

liście obecności,  

e) bieżącego informowania o wszystkich zdarzeniach mogących zakłócić dalszy 

udział w projekcie objętym grantem; 

f) bieżącego informowania o wszelkich zmianach dotyczących danych zawartych 

w formularzu „Dane uczestnika projektu objętego grantem otrzymującego 

wsparcie w ramach EFS+ wraz z deklaracją uczestnictwa w projekcie 

objętym grantem”; 

g) przekazania Grantobiorcy – w terminie do 4 tygodni od zakończenia udziału 

w projekcie objętym grantem – danych niezbędnych do określenia rezultatów 

projektu objętego grantem, tj. pomiaru wskaźnika rezultatu „Liczba osób, 

których sytuacja społeczna uległa poprawie po opuszczeniu 

programu”; 

h) bieżącego informowania o nieobecnościach na zajęciach. 

8. W przypadku rezygnacji Uczestnika z udziału w projekcie objętym grantem, 

nieukończenia go z własnej winy, niedotrzymania warunków niniejszej Umowy, 

podania nieprawdziwych danych lub zatajenia prawdy, Grantobiorca ma prawo 

obciążyć Uczestnika kosztami jego uczestnictwa w projekcie objętym grantem. 

9. Uczestnik ma prawo przerwać udział w projekcie objętym grantem bez 

ponoszenia konsekwencji, o których mowa w ust. 8, wyłącznie w przypadku 

zaistnienia zdarzenia (o którym Grantobiorca zostanie poinformowany przez 



 

 

Uczestnika), na które Uczestnik nie ma bezpośredniego wpływu, a które 

uniemożliwią mu dalszy udział w projekcie objętym grantem. 

10. Uczestnik wyraża zgodę na utrwalenie i wykorzystanie swojego wizerunku do 

celów projektowych, w szczególności do promowania i upowszechniania projektu 

objętego grantem na stronach internetowych, materiałach filmowych,  

w publikacjach przygotowanych przez Grantobiorcę oraz Grantodawcę,  

tj. Lokalną Grupę Działania „Trzy Doliny”. 

11. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych na 

zasadach określonych w „Oświadczeniu uczestnika projektu objętego grantem  

w zakresie danych osobowych”. 

§ 3 

Sposób komunikacji 

1. Uczestnik będzie na bieżąco – drogą elektroniczną bądź telefonicznie lub 

osobiście – informowany przez Grantobiorcę o ustalonym miejscu i terminie 

oferowanego wsparcia w ramach projektu objętego grantem.  

§ 4 

Postanowienia końcowe 

1. Grantobiorca zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Umowie,  

w szczególności z uwagi na zmianę warunków realizacji projektu objętego 

grantem lub w przypadku pisemnego zalecenia wprowadzenia określonych 

zmian ze strony Grantodawcy, tj. Lokalnej Grupy Działania „Trzy Doliny”  i/lub 

Instytucji Zarządzającej, tj. Samorządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego. 

2. Wszelkie zmiany do Umowy wprowadzane będą w formie pisemnej pod rygorem 

nieważności. 

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszą Umową zastosowanie mają 

odpowiednie przepisy Kodeksu Cywilnego. 

4. Umowa została sporządzona w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po 

jednym dla każdej ze stron. 

5. Umowa wchodzi w życie w dniu jej zawarcia.  

……………………………………… ……………………………………… 

Podpis i pieczęć upoważnionego Podpis Uczestnika 

przedstawiciela Grantobiorcy 

 


